
Dagmenu overzicht mailen naar info@vthooge.nl 

September Voor 15:00 uur bestellen 2026

Hoofdgerechten weken 36, 37 en 40  van maandag t/m donderdag

1 A Indonesische wokgroenten I Aardappelgratin

2 Gepaneerde kipschnitzel met rode pepersaus B Spinazie a la crème II Gebakken aardappelen

* 3 Tagliatelle met goed gevulde tomatensaus C Rabarber heerlijk zoet III Aardappelpuree
4 Zalmfilet met Hollandaise saus D Groentemix wortel & pastinaak IIII Witte rijst

Hoofdgerechten weken 38 & 39 van maandag t/m donderdag 

1 A Mexicaanse groentemix I Aardappelgratin

2 Kip boomstam met gebakken champignons en ui B Rode bieten II Gebakken aardappelen

* 3 Penne met kaassaus en uitgebakken spekjes C Jonge wortelen met fijne doperwten III Aardappelpuree

4 Visstoofschotel met o.a. zalm, garnalen en witvis D Romano bonen met uitgebakken spek reepjes IIII Witte rijst

* Compleet gerecht

Gehele maand te bestellen van maandag t/m donderdag

5 Nasi goreng met babi pangang, kip in satésaus, ham en ei

6 Spareribs met gebakken aardappelen, 2 koude sauzen, rauwkostsalade in shakebeker 

Alleen op de vrijdagen te bestellen

7 Pizza salami, tomatensaus, mozzarella, shakebeker rauwkost

8 Shoarma, pitabroodje, gebakken aardappelen, shakebeker rauwkost, knoflook en cocktailsaus

Maaltijdsalades met brood en smeersel

9 Salade zalm warmgerookt, geplukte slasoorten, verse garnituren, wakame, sojabonen         (compleet gerecht)

10 Salade carpaccio van gerookte biefstuk, geplukte slasoorten, verse garnituren, Parmezaanse kaas en truffelmayo        (compleet gerecht)

Koude bijgerechten Nagerechten

D1 Rauwkostsalade D3 Griekse yoghurt D5 Verse fruitsalade

D2 Appelcompote D4 Vruchtenkwark D6 Vanillevla

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

1

6 7 8 9 10 C D III IIII

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

2

6 7 8 9 10 C D III IIII

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

3

6 7 8 9 10 C D III IIII

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

4

6 7 8 9 10 C D III IIII

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

5

6 7 8 9 10 C D III IIII

1 2 3 4 5 A B I II XL-maaltijd D1 D2 D3 D4 D5 D6

6

6 7 8 9 10 C D III IIII

Bedrijfsnaam Dag/datum

Telefoonnummer Ophalen/bezorgen uur.

XL-maaltijd (1000 gram) € 15,95
Basismaaltijd € 12,50 Bezorgkosten € 9,50 per rit (in Hoogeveen)
Nagerecht € 2,40
Excl.9% BTW
Vegetarisch menu in overleg met keuken 0528 - 235000

Gehaktbal met kalfsjus

Varkensbuikspek met mosterdsaus


